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Teatro Il Girotondo
della fragilita
Un’emozione rara

Al Monteverdilo spettacolo del Centro diurno disabili 1
frutto del laboratorio di Olivieri e Antonini di Societa Dolce

EE CREMONA Lidea di costrui-
re una storia fantastica I'han-
no avuta Massimo e Marco,
due ragazzi con disabilita ac-
quisita del Centro diurnodisa
bili 1 di via Platani, gestito da
Societa Dolce. Ne & nato uno
spettacolo - Un girotondo d'a
nime - andato in scena al
Monteverdi, davanti a una
platea numerosa ed emozio
nata. Ed é stata proprio 'emo-
zione il filo conduttore di tutto
il percorso di realizzazione
dello spettacolo, nato all'in-
ternodiun laboratorio teatrale
e di danzaterapia, attivita per
la stimolazione cognitiva, la
scoperta e la gestione dei sen-
timenti condotto dai profes
sionisti specializzati Marina
Olivieri e Lo-

renzo Anto-

nini, con il

coinvolgi-

mento attivo

ed entusiasta

di utenti e

operatori. Il

sipario si é

aperto con le

parole di Ma-

riangela, col

racconto di

una nebulosa

magica, che

riporta la vita

e il sentire in

un villaggio

dormiente da

tempo: «Nel

testo - dice

Marco - c’e

scritto che a

Fiocco di Ne-

ve, il nostro

paese imma-

ginario, un

giorno una

valangadidi

sumanita travolse la felicita,
perché nella vita capitano an
che cose brutte: ma ognuno di
noi attraverso piccoli gesti pud
illuminare la vita delle perso
ne che glisono vicine, renden -
dola migliore». La disabilita
fisica dei due pionieri del pro-
getto non permetteva loro di
salire sul palco, cosi hanno
coinvolto gli amici del gruppo
danzaterapia del CDD e cerca
to una via alternativa alla pa
rola per raccontarsi, espri
mendola attraverso i colorieil
movimento. «Esperienze co
me questa - ha detto Paolo
Vaccaro, neo vicepresidente
di Societa Dolce - non sono
solo utili per passare qualche
ora in compagnia, ma rappre-
sentano occasioni di crescita,

di scoperta di sé, dell'altro, di
competenze e capacita che
non si conoscevano. Lapertu-
ra al territorio ¢ un valore ag

giunto sulla strada verso l'in-
clusione e I'incontro. Uscire
per recarsi a teatro, recitare su
un palcoscenico e ricevere gli

applausidel pubblico é gratifi-
cante per tutti e ancor piu per
chi ci e arrivato con diverse
abilita. Attraverso le emozioni
impariamo a conoscere noi
stessi e gli altri: crescere € an
che riuscire ad apprezzare cio
che si fatica ad accettare. Nella
gestione dei nostri servizi ri
cerchiamo costantemente oc-
casionidiapertura alterritorio
eaisuoicittadini per diffonde
re questi valori».
I1 pubblico ha capito e ammi
rato lospettacolo, moltisisono
commossi, ma tutti erano
contenti di essere li: «E come
avere ricevuto un regalo - ha
detto Giovanni, amico di fa-
miglia diuna ragazza sul palco
perchéil testo e bello, delica
to, la scenografia stupisce, loro
sono bravissimi». Massimo,
che insieme a Marco ha dato il
via al progetto, se n'é andato
qualche mese fa, poco prima
di Amilcare, un ospitedel cen
tro diurno con sindrome di

Down e la settimana scorsa
anche Rossella, un’educatrice
storica dei Centri Diurni Disa-
bili di Cremona, ci ha lasciati.
Tre persone che ogginonciso-
no piu, ma che, proprio come
nella storia presentata al tea
tro Monteverdi, hanno illumi-
nato la vita di chiresta.

Un girotondo d’anime sara re
plicato il prossimo 18 ottobre,
alle 11, sempre al teatro Mon-
teverdi.
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Due scene dello spettacolo Un girotondo d’anime
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