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LADECANA. Classe 1903 e al quinto posto nella classifica nazionale dilongevita. «Gli uomini? Meglio stargli lontano»

Voli, viaggi e allergia alle nozze
Eccoiprimi 112 anni di Emilia

E una single irriducibile per scelta
«Papa Francesco e un grande»

Irene Panighetti

Emilia Zucchetti ¢ ormai so-
cia onoraria del club italiano
dellalongevita: conisuoi 112
anni compiuti lo scorso 28
agosto sta battendo ogni re-
cord nazionale.

NATA IN UNA famiglia di pe-
scatoria Torri del Benaco, do-
ve ha trascorso la stragrande
maggioranza della sua esi-
stenza, Emilia é attualmente
ospite della Casa diriposo Pa-
sotti Cottinelli di via Grazzi-
ne, dove ogni compleanno &
una festa grande: non solo
con le altre ospiti della strut-
tura ma anche con le autorita
di Brescia e del suo paese,
che ogni annosirecano a por-
tarle 1 migliori auguri di tan-
ta salute, assieme ai parenti e
agli amici. Le cifre sulla torta
di compleanno aumentano
ma la domanda ¢ sempre la

stessa: quale é il suo elisir di
lunga vita? E lei con aria fur-
betta svela il segreto. «Aver
condotto unavita giusta, one-
sta e senza invidia, aiutando
chi ne ha bisogno e soprattut-
to...evitare i mariti!». Non si
¢ mai sposata Emilia, non cer-
to per mancanza di corteggia-
tori, ma per una strenua con-
vinzione: «Gli uomini sono
tutti fetenti». La sua dedizio-
ne é andata, oltre alle povera
gente incontrata durante le
guerre, gli anni duri del fasci-
smo, della monarchia, degli
stenti e dalla fame, alla ma-
dre, che ricorda sempre con
le lacrime agli occhi. «Lulti-
ma sera che T'ho vista in vita
mi ha chiesto un bicchiere di
latte e mi ha dato la buona
notte». Emilia & una donna
religiosa, che non scade nel
bigottismo, ma che si manife-

sta in sentimenti di devozio-
ne e fiducia verso i disegni di-
vini. Ammira Papa France-
sco e ama ..il volo.

Vivissimo il ricordo del pri-
mo giro in elicottero sul lago
di Garda, che lei chiama il

«Benacus», alla latina, sfog-
giando la sua cultura, acquisi-
ta in anni di studio ma anche
di esperienze di lavoro e di vi-
ta. Abile nelle arti della sarto-
ria, paziente neilavoridi casa
per le famiglie ricche, come
quella di Roma dove ha svol-
toper qualche tempo laman-
sione di guardarobiera, facen-
do notare che «non erola ser-
va e spesso mangiavo al tavo-
lo dei signori».

Nella Capitale ha trascorso
pero solo una parentesi della
suavita, che I'ha vista presso-
ché sempre al suo paese sep-
pur con molte uscite per viag-
gi di gruppo o in solitudine.

«Dai sessant’anni ha inizia-
toa girare il mondo: per quat-
tro inverni a Tenerife, cinque
volte in Terrasanta, non si
contano i viaggi a Lourdes,
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IRESIDENTICON UNETA
INTRIPLA CIFRA DIDESENZANO

LETA AGGREGATA
DELLE CUGINE COLOSIO

Cosi per anno
di nascita

P&G/B

uno di questi a 101 anni», ri-
cordano i nipoti. Tanti i per-
sonaggi celebri che haincon-
trato nella sua lunga vita, co-
me Gabriele D’Annunzio o fi-
gure istituzionali di un tem-
po, di cui ancor oggi non par-
la molto bene: «i deputati di
ieri e di oggi sono tutti ugua-
li, pensano solo al denaro,
perchéi soldi piacciono a tut-
ti eppure non ¢’¢ mica biso-

DopoBrescia, & la capitale del
Garda, il Comune conil numero
pitalto di centenari. In 14 hanno
superatoil secolo. Seiquelliche
hanno compiutoi 100nel 2015

Lalongevitaéun.affaredi
famiglia a Botticino: Teresa
Colosio ha compiuto 101 anni,
suacugina Maria di 102hauna
sorellaminore classe 1920

P&EMB

gno di essere ricchi per vivere
bene. Io non sono mai stata
ricca, nemmeno povera per
la verita, ma ho sempre divi-
soquello che avevo, ho invita-
to alla mia tavola tanti pove-
ri, soprattutto durante la
guerra». E chissa che non sia
questo il vero elisir di lunga
vita. e

Domanié laprimacentenariaa
festeggiareil compleanno
spegnendo 105 candeline

GIOCONDABRACCHI
UNA DELLE DECANE DI CAZZAGO

egiafesta !
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Castenedolo, Montichiari, Passirano,
Toscolano Maderno

Bovezzo, Calcinato, Calvisano,
Cazzago San Martino, Lonato,
Sale Marasino

Artogne, Bagolino, Borgosatollo,
Botticino, Capriolo, Carpenedolo, Collio,
Edolo, Gardone Valtrompia, Milzano,
Nave, Orzinuovi, Ospitaletto, Polpenazze,
Pontevico, Pontoglio, Pralboino,
Rodengo Saiano, Roé Volciano,

Sabbio Chiese, Travagliato, Villa Carcina,
Vobarno

Bienno, Capriano del Colle, Chiari, Cologne,
Corzano, Darfo, Gottolengo,

Lavenone, Leno, Monte Isola, Odolo, Offlaga,
Padenghe, Pavone Mella, Piancogno,
Pompiano, Puegnago, Rudiano, San Felice,
San Paolo, San Zeno Naviglio, Sarezzo,
Seniga, Sirmione, Torbole Casaglia,
Verolanuova, Verolavecchia, Vestone

Adro, Anfo, Angolo Terme, Bassano Bresciano,
Borgo San Giacomo, Borno, Breno,

Capo di Ponte, Castegnato, Castelcovati,
Castel Mella, Cevo, Corte Franca,

Corteno Golgi, Dello, Erbusco, Fiesse,
Gambara, Gardone Riviera, Gargnano,
Gavardo, Gussago, ldro, Iseo, Lograto,
Mairano, Malegno, Manerba, Marcheno,
Marone, Mazzano, Moniga, Montirone,
Muscoline, Paderno Franciacorta, Paisco
Loveno, Palazzolo, Paspardo, Pertica Alta,
Pezzaze, Pisogne, Pozzolengo, Prestine,
Prevalle, Provaglio d'lseo,

Provaglio Valsabbia, Quinzano,

San Gervasio, Serle, Soiano, Sonico,
Tavernole, Tignale, Vallio, Villachiara,
Villanuova sul Clisi, Vione, Visano, Zcne
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